WO DIE WIEGE DES SKILAUFS STEHT.

Am Arlberg fing alles erst so richtig an.

Im Jahr 1895 legte sich der Pfarrer von
Lech am Arlberg ein Paar Skier zu, von sei-
nen Pfarrkindern bestaunt bis verlacht, aber
selbst Pessimisten mussten zugeben, dies Art
der Fortbewegung hat etwas fiir sich...
Wenn es daher um die Anfiinge des Skilaufs
in Osterreich geht, so ist an vorderster Stel-
le St. Christoph am Arlberg zu nennen; hier
wurde 1901 der Skiclub Arlberg als erster
Schiklub Osterreichs gegriindet.

Die neue Sportart begann auch in Miteeleuropa,
zumindest dort, wo es Schnee und geniigend ho-
he Erhebungen gab von welchen man talwires

gleiten konnte, die Leute zu begeistern. Man fuhr

nach der norwegischen Technik, Telemark und
Christiania mit betonter Riickenlage. Ideal war
das nicht, denn die landschaftlichen Gegebenhei-
ten waren in den Alpen doch vollig andere als im
hohen Norden. Macchias Zdarsky, 1986 in Miih-
ren geboren, von Beruf Lehrer, besal) im niederos-
terreichischen Lilienfeld ein Gue, Dore gab ées
auch Hiigel und Herr Zdarsky, den der Skisport
nicht nur begeisterte, sondern regelreche faszi-
nieree, begann eine vollig neue Methode des Ski-
fahrens zu entwickeln. Die nach seinem Wohn-
sitz benannte ,Lilienfelder Mechode™ enesprach
den Gelindegegebenheiten. Seine vorgeschriebe-
ne Korpervorlage war anfangs wohl etwas unge-
wohnt, fithree aber zum ersechnten Ziel, nimlich.
unfallfrei Giber die Hiange zu gleiten und im Tal
angeckommen von cinem unglaublichen Gliicks-
gefiihl beseele zu sein. Zdarsky war Perfektionist

bis ins kleinste Derail.

Hannes Schneider bei der Demonstration der Arlbergrech-
mk Scemm-Christiania™ in den 20er Jahren.
Bilder. TVB St. Anton a. Arlberg







Nicht nur, dass er eine eigene Skibindung entwi-
ckelee, er schrieb ein Fachbuch und gab Ratschlii-
ge auch modischer Art, empfahl den Damen ein
.breites Knie-Beinkleid”, iiber welches man aus
Schicklichkeitsgriinden einen kiirzeren Rock zie-
hen konne. Was Herr Zdarsky mehr oder weniger
erfolgreich gestarcer hat, wurde vom Vorarlberger
Kaiserjageroberleutnant Georg Bilgeri weiterge-
fithre und milicirisch perfektioniert.

Fuhren die Anhiinger der Zdarsky-Schule noch
mit einem einzigen, langen Stock, so entwickel-
te Bilgeri die Doppelstock-Technik. Nach einge-
hendem Studium von Bewegungsabliufen fand
Bilgeri, Stemmbogen zu fahren sei einfacher und
sicherer als dic herkommliche Telemarkmetho-
de. Herr Bilgeri schulte seine Skisportler in den
Vorarlberger Alpen und die Legende berichtet, er
seil ein unerbicelicher, harter und nie ermudender
Lehrmeister gewesen. Aber er leistete Pionierar-
beic und nach und nach entdeckte man, dass die
Berge nicht nur gefahrvolle Hindernisse bilden,
sondern auch ideale Voraussetzungen bieten, sich
auf Skiern talwirts zu bewegen

Die Bergwelt des Arlberg schien die allerbeste
Voraussetzung zu bieten, dem noch neuen aber
doch schon ecliche Anhinger umfassenden Ski-
sport zu fronen. Man schrieb den 10. Dezember
1899, als Hermann Hartmann aus Lindau den
Galzig mit Skiern bezwang. Im Gistebuch des
Hospizes St. Christoph befindet sich folgende
Eintragung: ..Mit Schneeschuhen von St. Anton
nach St. Christoph in cineinhalb Stunden, von St.
Christoph auf die Galzigspitze in zwei Stunden,
10 Minuten, abwirts in 18 Minuten, Schneeho-
he 68 ¢cm bis 1.60 m, herrliche Rundsiche.” Herr
Hartmann war fiir den Skisport gewonnen. Zu-
sammen mit den Herrn Vikeor Sohm und Joseph
Ostler erklomm er ein Jahr spiter den Peischlkopf
und wiederum ist im Gipfelbuch vermerke, dass
man die Abfahre hinunter zur Arlbergstrasse in
sage und schreibe nur 39 Minuten bewiltige hat.
Diese alpinistischen Leistungen erregten Aufse-
hen und Bewunderung. Man sah allmihlich ein,
dass es sich hier niche nur um leichefercige Kapri-
zen von Leuten handelt, denen es sichtlich zu gue
gehe, sondern dass die Sache mic den Skiern mog-

licherweise sogar Zukunft haben kénnre.

Die Geburtsstunde des Skiclubs Arlberg

Man schrieb den 3. Jinner 1901. Der tiefver-
schneite Arlberg zeigee sich in winterlicher
Pracht. Uber jungfriulich weillen Gipfeln scrahl-
te ¢in tiefblaver Himmel, Schnee glitzeree in der
Sonne als eine Gruppe von 6 Skifreunden von Se.

Anton nach St.Christoph aufbrach, um diesen
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herrlichen Tag zu geniellen. Im Hospiz St. Chris-
toph kehree man ein, liel sich das Essen schme-
cken und begann Pline zu schmieden. Wem von
den 6 Herren die Idee kam, ldsse sich heute niche
mehr feststellen. Die war namlich, einen ,.Ski-
club® zu griinden. Einer von ihnen, Herr Rybiz-
ka hiele den historisch denkwiirdigen Moment im
Giistebuch fest und da scehe zu lesen

.Durch die Natur entziicke, durch den Sport be-
geistert, durchdrungen von der Notwendigkeirt,
am Arlberg einen bescheidenen Sammelpunke fiir
die Freunde dieses edlen Vergniigens zu schaffen,
fiihlten sich die am extempore beteiligten Aus-
fltiigler bewogen, den Skiclub Arlberg zu griin-
den” Clubobmann: Carl Schuler, Clubobmann-
Stellvertreter:
Schneider, Clubwarc: Oswald Trojer, 1. Clubmit-
glied: Ferdinand Beil, 2. Clubmitghied: EGerstel
3. Clubmirtglied: Liesl Trojer, 4. Clubmicglied:
Rudolf Schuler Der noch junge Verein hacte ein-
mal 8 Micglieder. Es wurde, weil sich das fiir ei-
nen Verein gehore, auch ein Clubabzeichen ent-
worfen. Gekreuzee Skier, in der Mitte ein senk-
recht stehender Skistock. Angeblich soll am sel-
ben Tag oder besser gesagt am selben Abend auch

der Skifahrergruld ,Ski-Heil” entstanden sein.

Skilegende Hannes Schneider

Er kam am 24.Juni 1890 in Stuben am Arlberg
zur Wele, bastelte sich im Alter von 10 Jahren aus
Fassdauben seine ersten Skier und raste auf diesen
tiber die Hinge rund um Scuben talwiires. Sport-
begeisterte Leute schenkten dem Buben ein Paar
richeige Skier und als der noch schr junge Ski-
club Arlberg im Jinner 1903 das erste Skirennen
veranstaltete, stand der kleine Hannes begeistert
unter den noch wenigen Zuschern.

Schneider durfre spiter dann auch micfahren und
fuhr mit 16 Jahren sein erstes Rennen, das er
haushoch gewann. Er arbeitete inzwischen auch
als Skilehrer und tiberlegre, wie man den Fahrstil
und die Fahreechnik verbessern konnce. 1921
griindete Hannes Schneider die erste Arlberger
Skischule.

Darunter war nicht nur die Schule als Lehrver-
anstalter zu verstehen, sondern auch die verbes-
serte und ausgefeilte Technik des Skifahrens, die
Schneider entwickelt hartee.

Unter dem Namen |, Arlberg-Technik™ hacee die-
se Mechode Vorbildwirkung und wer von sich be-
haupten konnte, diese zu beherrschen, durfte sich
als Perfekeionist betracheen.

Hannes Schneider wurde zum Skipionier und

zum innovativen Werbefachmann fiir den Arl-

berg. 1928 verfasste er zusammen mit Rudolf

Dr. Rybizka, Clubkassier: Josef

Gomperz den ersten Skifiihrer durch das A, [
gebiet.1929/1939 lud ihn die japanische R{:
rung ein, in Japan Skikurse abzuhalten. H
1939 verlielh er aus politischen griinden Os

Cr.
reich, ging nach Amerika und griindece jj, Nex
Hampshire ein Skizentrum. 1947 kam ¢, ?.u;:
ersten Mal wieder in seine Arlberger l~l(.1md:
doch er blieb niche, sondern ging zuriick Nac,
USA. Am 26. April 1955 starb er in seiner Wah.
heimat. St. Anton am Arlberg ehree seinen 2to.
[len Sohn mit einem Denkmal und veransealeg,
anldsslich des flinfzigsten Todestages eine Aus.
stellung , Hannes Schneider - Pionier des Sy

sports” im Schi- und Heimatmuseum,

Der Arlberg- Endstation Sehnsucht

firr Skifreunde

In den Dreilbiger Jahren drehte Arnold Fank ap,
Arlberg einige Skihlme. ,Sonne iiberm Arlberg
oder ,Der weille Rausch™ waren Ticel, die be
den Zusehern Fernweh wachriefen. Uber makel-
los weille Hange fegren in unglaublicher Tech-
nik waghalsige Skifahrer talwires, Pulverschnee
staubre in den blaven Winterhimmel, in kiithnen
Schwiingen und akrobatischen Spriingen bewil-
tigten die Darsteller steile Passagen und schein-
bar uniiberwindliche Hindernisse.

Die Kameraftihrung des Filmers Fank hob in ge-
konnter Technik die Kontraste der Landschaft
hervor und trotz der damals in Schwarzweil) ge-
dreheen Filme brachee keiner nach ihm diese per-
fckee Liche-Schattenwirkung  zustande. Auch
Fanks Filme warben fiir den Arlberg und mach-
ten Lust aufs Skifahren.

Die Sportwelt von damals bangte bei den seit
1928 in St. Anton statchndenden , Kandahar-
Skirennen®, ¢ine Skisport-Veranstaltung, die weit
tiber den Arlberg hinaus Interesse erregee. Zu ver-
danken ist dieses Rennen dem skibegeisterten Sif
Roberc, Duke of Kandahar, der als hoher Beamter
der britischen Kronkolonie Indien wirkee.

Das im heutigen Afghanistan liegende Kanda-
har lieferte den Namen fiir ein Skirennen, zu wel-
chem Sir Robert einen prachevollen Pokal gestif-
cet hat. Die Austragungsorte sollten wechseln

und 1928 fanc cm/%]nc[e Rennen
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oK Anton g rlglﬂ{:{ S B T URZEITSCHRIFT
Das Kundﬂh:ﬁﬂlﬁ-ﬁm-lrfi"-!w*ﬂ‘tﬁrﬂéh@ fedles Jahr abge-
halten, obwohl das fiir St. Anton und den Arlberg
durchaus wiinschenswert wire. Aber die Wegt
und Entschliisse des internationalen Skiverban-
des und der Macher im heutigen Weltcup-Zirkus
sind mitunter verschlungene und entscheidend

sind lingst niche nur eine schone Landschaft und

eine perfekte Organisation.




oinn nach dem 2. Weltkrieg
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(fes hat SO schin begonnen und hat sich so er-
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ch «newickelt! Doch der Krieg zerschlug al-

o Pline and von Winterferien am Arlberg konn-
Ll' 4

i bestenfalls tridumen.
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Aber qach 1945 ging es wicder aufwiires! Mic Ste-
an Kruckenbauser zog s Bundessportheim St.
(;hrig[uljh. denn zu einem solchen war das wiih-
cend der NS Zeit benanntee |, Staatliche Schiheim™
wieder geworden, cin dynamischer Mann ein. Wer
geaatlich gepriifter Skilehrer” sein wollte, musste
sich den Prifungen des Kruck™ unterziehen, wie
an Kruckenhauser nannte und manchen maogen
die Knie geschnackelt haben, denn dem scharfen
Blick des Kruck entging niches. Es gab dazu et-
was vollig Neues. Das ,Wedeln™. Eine Skitech-
Sik. bei der Schwung aus der Hiifte kam , bei wel-
cher der Skifahrer mic geschlossenen Beinen in
vollig neuer Eleganz tiber die Hinge ,wedelte”,
cine scheinbar spielerische Technik, die es aber
- sich hatee und erlernt werden mussece. Wieder
machte der Arlberg Skigeschichte und wieder war
or beispielgebend fiir die gesamrte Entwicklung
des Skisportes. Skisportler vom Arlberg wurden
in die Nationalmannschaft Osterreichs berufen.
Sie sicgeen und trugen den Ruf dieses einmaligen
Skidorados i alle Welt.

Sie errangen Weltmeiscertitel und Olympiame-
daillen, errangen Weltcupsiege und wurden zam
Sportidol der Jugend und aller altermassig zwar
fortgeschrittenen, aber niche minder begeisterten
Menschen. Es wurden neue Seilbahnen und Lif-
te errichtet, Hotels entstanden, Pensionen und
Gasthofe. Eine neue Infrastrukour, vom Strassen-
tunnel durch den Arlberg bis zum neuen Bahn-
hof, entscand. Der Arlberg ist sicher nicht das
cinzige grofie Skigebiet Osterreichs, aber sicher
das beriihmteste. Wer Skisport in seiner schins-
ten Form suche, wer die vollendere Verbindung
von Sport und Landschaft erleben méchre, wer
Perfekeion erwartet, der filhre zum Arlberg.

Ingelies Ztmmermann




